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Entreprise Sociale
pour I'Habitat (ESH)
implantée dans I'Ouest
depuis 1902, Aiguillon
construction est
présente dans
4 départements et
209 communes en
gestion locative.
Gestionnaire immobilier
de 19 516 logements
loués, Aiguillon
construction a investi
235,8 millions d'euros
dans |'économie
régionale pour construire
et réhabiliter le
patrimoine.
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Votre habitat, notre responsabilité

Décembre 2024

Préparation des colis solidaires.
© Aiguillon — Guillaume AYER.

Distribution de colis solldalres de Noel

A Rennes, 70 enfants vont remettre des dons a plus de
100 personnes agees

Pour la 3™ fois, aprés les &ditions de 2020 et 2021, la MJC Suéde de Rennes organise une distribution de colis solidaires.
Une action solidaire et intergénérationnelle emblématique, en partenariat avec le bailleur Aiguillon construction. Depuis
le 10 décembre et jusqu'a la fin du mois, 70 enfants iront distribuer des paniers garnis a une centaine de personnes
ageées, toutes habitantes des résidences Aiguillon des squares Charles Dullin, Stockholm et Copenhague.

L'objectif : renforcer les liens sociaux et lutter contre I'isolement a I'approche des fétes de fin d'année.

Une mobilisation bénévole, au service de la solidarité et du lien social

La distribution des 100 colis mobilisera jusqu'a fin décembre, 70 enfants agés de 6 a
12 ans. Accompagnés par 4 animateurs de la MJC Suéde, ils interviendront dans les
5 résidences Aiguillon du quartier, contribuant ainsi & une dynamique de partage et
d'entraide. Une action qui permettra, a I'approche des fétes de fin d'année, de rendre
visite aux résidents agés d'Aiguillon, parfois isolés.

100 colis solidaires confectionnés par les enfants de la MJC Suéde
Pendant les derniéres vacances scolaires, les enfants de la MJC Suéde ont mis leur
créativité au service des autres. Ils ont rédigé des lettres, réalisé des dessins, et fabriqué
des bougies. Des créations qui, accompagnées de chocolats, de confitures, de gateaux
au beurre, ainsi que d'un livre offert par la bibliothéque de Rennes, composeront les
colis. Une invitation a participer a une animation “loto’, avec les enfants, sera également
glissée dans chaque paquet, afin d'encourager les échanges entre générations.

Les 1 colis ont été remis le 10 décembre.

Sensibiliser les jeunes a la solidarité et au bénévolat

Cette action s'inscrit dans ladémarche « Les petits citoyens », une initiative de Rennes Métropole visant a sensibiliser, dés
le plus jeune age, aux valeurs de solidarité et de bénévolat, participant ainsi au développement d'une citoyenneté active.
En renforgant les relations intergénérationnelles, I'action contribue a une meilleure cohésion sociale au sein du quartier.
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